
泳法アドバイス
苦手なポイントを、
水泳コーチと一緒に
練習をしましょう！

水泳
イベント

⚫ 日 時 2023年12月10日（日）
 A）9:30～10:00 B）10:15～10:45 C）11:00～11:30

⚫ 定 員 A) B） C）それぞれ5名
⚫ 対 象 水泳初心者の方で、四泳法の泳ぎ方に悩んでいる方 ※対象年齢：中学生以上

⚫ 参加費 1回1,500円 ※当日プール使用料含む。

⚫ 申込開始 2023年11月23日（木）※電話申込不可・キャンセルによる返金不可
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